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Okula
Zamanında Gel/
Derse
Zamanında Gir
Okula zamanında gelirsen derse de

zamanında girmiş  ve konuları kaçırmamış
olursun. Pandemi döneminde uzaktan

eğitimle işlenen dersler de yüzyüze de

olduğu kadar önemlidir. Bütün derslere

zamanında katılmaya önem verelim.



Dersi derste
dinleme
Dersi dinlerken tüm dikkatini öğretmenine

vermelisin ki aktif dinleme yapabilesin. 

 Aktif dinlemeyle öğrenmenin

%45'inigerçekleştirmiş olursun.



Anlamadığın yeri
sor
Bazı konuları anlamayabilirsin, bu çok

normal. Anlamamak farklı, öğrenmemek

farklıdır. Bazı konuları anlamak için birden

fazla anlatılması gerekebilir. İşte tam da bu

noktada anlamadığın yeri öğretmenine

sormalısın ki öğrenme olayı gerçekleşsin.



Not Tut
Not tutmak dersi dikkatli dinlemeni

sağlar. Tekrar ederken işini kolaylaştırır.

Önemli olan noktaları daha sonra

hatırlamanı sağlar. Ve bütün bunların

sonucunda etkili öğrenmene yardımcı

olur.



Tekrar Et
Öğrendiğin bilgileri gün içinde tekrar

etmezsen %75'ini unutursun. Tekrar etme,

pekiştirme görevi görür. O gün öğrendiğin

bilgileri düzenli bir şekilde tekrar ettiğin

zaman bilgileri uzun süre hafızanda

tutabilirsin.



Test Çöz
Test ve soru çözdüğünde o konuyu

anlayıp anlamadığın ortaya çıkar. Test

çöze farklı soru çeşitlerini görmeni sağlar,

zamanı kullanmanı öğretir, pekiştireç

görevi görür.



Çözemediğin
soruyu
öğretmenine sor
Çözemediğin soruların olması oldukça

normal bir durumdur. Önemli olan o

soruları öğretmenine sorup doğru cevabı

öğrenmektir. Böylece o soru tarzı bir daha

karşına çıktığında zorlanmazsın.



Yarınki derse
hazırlan
Derse hazırlıklı gitmek seni güdüler, derse

katılma isteğini artırır. Öğretmen konuyu

anlattıkça konuyla ilgili yaptığın

hazırlıklar zihninde canlanır. Dersi daha

dikkatli dinlemene yardımcı olur. Bütün

bunlar öğrenmeni kolaylaştırır.



Kitap oku
Kitap okumak, okuduğunu anlamana,

anlama yeteneğinin gelişmesine, hızlı

okumana, kelime hazinenin gelişmesine,

düşünsel gücün artmasına yardımcı olur.


