ZAMAN YONETIMI



Zamani lyi Kullanabilme Ve Basar!

IKi INSAN ARASINDAKI TEK FARK, SAHIP OLDUKLARI ZAMAN DEGIL, BUNU NASIL KULLANDIKLARIDIR!



Zamani lyi Kullanabilme Ve Basar

Bagan Jans Degildir! ] |
d SANS, DOGRU ZAMANDA DOGRU ACIDA DURMAKTIR!

3 PEK COK INSANIN, DiGERLERiNiN BOSA HARQADIGI
ZAMANI KULLANARAK ONE GECTIGINI GORDUM
HENRY FORD




Zamani lyi Kullanabilme Ve Basar

Basan Sans Degildir!

3 HER INSANIN KENDi POTANSIYELINE GORE
GERCEKLESTIREBILECEGI MUTLAKA BIRSEYLER
VARDIR!




" Zamani lyi Kullanabilme Ve Basari
Basarn Sans Degildir!

BU SOZLERDEN VAZGEGIN! BU SOZLERI DAGARCIGINIZIN BIR PARCASI YAPIN

1- YAPAMAM 1- YAPABILIRIM

2- INANMIYORUM 2- INANIYORUM

3- ZAMANIM YOK 3- ZAMAN YARATACAGIM

4- BELKI 4- KESINLIKLE

5- ACABA 5- MUTLAKA

6- KORKUYORUM 6- KENDIME GUVENIYORUM

7- OLANAKSIZ 7- INANGLA HERSEY MUMKUNDUR
8- EGER 8- YAPACAGIM

9-BILMIYORUM 9- OGRENECEGIM

10-DAHA ONCE HEP KAYBETTIM 10-BU SEFER KAZANACAGIM

11-SONRA 11-SIMDI-SU AN



Zamani lyi Kullanabilme Ve Basar

Basarinin Dort Basamagi...
1. Ne istedigini bilmek

2. Harekete gegcmek
3. Yaptiklarinizin sonuglarini fark etmeyi ogrenmek
4. Pesinde oldugunuz sonuglari alana kadar davranislacinizi

degistirmeye hazir olmak




Zamani lyi Kullanabilme Ve Basar!

Basgarinin Dort Basamag....

BIR SEGENEGE SAHIP OLMAK HIG SECENEGE
SAHIP OLMAMAK DEMEKTIR.

IKi SECENEGE SAHIP OLMAK IKILEM YARATIR.

UG VE DAHA FAZLA SEGENEGIN OLMASI ISE
AMACINIZA ULASMAK IGIN EN Y] YOLU SEGME
OZGURLUGUNU GETIRIR.



Zamani lyi Kullanabilme Ve Basar

DEGISMEYE iSTEKLI OLUN ! ' O ’
| V4

EGER HER ZAMAN YAPTIGINIZ SEYLERI YAPMAYA DEVANM EDERSENIZ
ELDE ETTIGINiZ SONUCLARDAN BASKA BiR SONUC ELDE EDEMEZSINIzZ.

Degismeye Istekli Olun!...

INSANIN KENDiINi DEGISTIRMESI , BASKA iINSANLARI DEGISTIRMESIN-
DEN DAHA KOLAYDIR.



Zamani lyi Kullanabilme Ve Basar

Degismeye Istekli Olun!...

1 Olaylar iyi ya da kotu degildir. Her sey “bir durumdan” ibarettir.

1 Basarisizlik duygusu ve onun yarattigi kendini kuguk gorme, davranisla-
rinizi olumsuz yonde etkiler.

1 Basarisizlik kavrami haritanizdan silindiginde tum yeni olasilik kapilari
onunuze acllacaktir.




Zamani lyi Kullanabilme Ve Basar

Karar Verme Zamani...

 Su anda ne iseniz bu, gecmisteki bir zamanda verdiginiz ya da
vermediginiz kararlarin sonucudur.

1 Simdiki kararlariniz da on yil sonra hangi noktada olacaginizi
belirleyecekiir.

1 Bir sey yapmazsaniz hig bir sey elde edemezsiniz!



Zamani lyi Kullanabilme Ve Basar
Hedef Belirlemek...

0 BASARININ ILK BASAMAGI NE ISTEDIGINIZI( NEYE SAHIP OLMAK
ISTEDIGINIZI YA DA NEYI ELDE ETMEK ISTEDIGINIZI ) BILMEKTIR.




Zamani lyi Kullanabilme Ve Basar!
Hedeflerinize Ulagmay Saglayacak Olanaklara Sahip Misiniz?...

1 YAPMANIZ GEREKEN TEK SEY POTANSIYELINIZI DEGERININ
ALTINDA GORMEDEN, GERGEKGI OLMANIZDIR.
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Zamani lyi Kullanabilme Ve Basar

J

Basarinin Oniindeki Engeller...
 Yanlis arkadaslar

1 Zorlamak

J Mukemmel olmak

1 Baskalarini memnun etmeye calismak
1 Acele etmek

1 Guglu gorunmek




Basariya Giden Yolda “Verimli Cahigma”

Unutmayin; Sevgiyi Ancak Severek Ogreniriz.

Calismay: da Ancak Calisarak...



